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TASA DE MORTALIDAD ESTANDARIZADA POR
TRASTORNOS MENTALES Y SUICIDIO

HOSPITALIZACIONES POR
TRASTORNOS MENTALES Y LESIONES

EDAD PROMEDIO DE QUIENES MUEREN POR:

PROMEDIO DE DÍAS DE ESTANCIA

DISPONIBILIDAD DE UNIDADES PARA ATENCIÓN DE LA SALUD 
MENTAL POR MUNICIPIO, SEGÚN TASA DE HOSPITALIZACIONES

PANORAMA DE ATENCIÓN A LA SALUD MENTAL

Estimaciones con datos de la Secretaría de Salud. Subsistema de Información de Equipamiento, 
Recursos Humanos e Infraestructura para la Atención de la Salud 2001 a 2021; Secretaría de 
Salud. Base de datos de establecimientos en Salud de 2010 a 2021; SG de CONAPO. Proyecciones 
Municipales 2000-2015, y Proyecciones de la Población de los Municipios de México y de las 
Entidades Federativas, 2016-2050.

Estimaciones con datos de la Secretaría de Salud. Subsistema Automatizado de 
Egresos Hospitalarios 2000 a 2021; SG de CONAPO. Proyecciones Municipales 
2000-2015, y Proyecciones de la Población de los Municipios de México y de las 
Entidades Federativas, 2016-2050.

Citación sugerida:
Plataforma de Análisis Estadístico en Salud Mental (PANGEOS). Instituto Nacional 
de Psiquiatría Ramon de la Fuente Muñiz (INPRFM), Consejo Nacional de Ciencia y 
Tecnología (CONACyT) 2023. Disponible en http://pangeos.ddns.net. (Último 
acceso [Colocar la fecha de último acceso])

Estimaciones con datos de INEGI. Defunciones registradas 2000 a 2021; SG de CONAPO. 
Proyecciones Municipales 2000-2015, y Proyecciones de la Población de los Municipios de México 
y de las Entidades Federativas, 2016-2050.

DESDE 2000 YUCATÁN HA REGISTRADO TASAS DE SUICIDIO 
SUPERIORES AL PROMEDIO NACIONAL. EL CRECIMIENTO MÁS 
ACELERADO ES EN LAS MUJERES. EN EL AÑO 2000 POR CADA 
100 MIL MUJERES MAYOR A SEIS AÑOS, DOS SE SUICIDARON, 
EN 2021, SEIS SE QUITARON LA VIDA.

EN 2021 SE LOCALIZARON 52 UNIDADES MÉDICAS CON EQUIPO 
COMPLETO PARA BRINDAR ATENCIÓN A SALUD MENTAL. LA SS  
CONCENTRA 67% DE ESTAS UNIDADES, SEGUIDA DEL IMSS 
CON 15.4%. ES DECIR, HAY DOS UNIDADES POR CADA CIEN MIL 
HABITANTES. 

Suicidio 

Trastornos mentales

Uso de sustancias 

2000 2021

Suicidio 

Trastornos mentales

Uso de sustancias 

36.25

53.72

50.39

36.56

64.97

50.40

30.00

57.22

35.00

35.55

78.68

ND*

*No Disponible

*No Disponible

13259

55505

45

1311

1510

1717

2237

78

4830

8057

13192

165263

148181

3365

2532

0

0

7867

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Lesiones autoinflingidas

Fisiológicos

Neurodesarrollo

Personalidad

Ansiedad

Afectivos

Esquizofrenia

Orgánicos

Uso de sustancias

2000

2021

2000

2021

2000

2021

2000

2021

2000

2021

2000

2021

2000

2021

2000

2021

2000

2021

MujerHombre

Trastornos mentales

Uso de sustancias

Lesiones autoinflingidas

Trastornos mentales

Uso de sustancias

Lesiones autoinflingidas

2000

19.67

15.61

ND*

19.59

13.31

ND*

2021

17.74

8.42

3.46

30.23

6.82

3.67

6

8

10

12

14

16

4

2

0
2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2021

Po
r c

ad
a 

10
0m

il 
ha

bi
ta

nt
es

Suicidio Trastornos mentales Uso de sustancias

Hospitalizaciones por trastornos 
mentales por 100 mil habitantes en 2021

(83.3,151.7)
(48.6,70.2)
(19.4,44.5)
(0.0,17.6)

       Proporcional a la tasa de 
unidades con capacidad para 
atender salud mental, por 
municipio: 1 a 14

Abalá

Acanceh

Akil

Baca      

Bokobá       

Buctzotz

Chacsinkín

Chankom

Chapab

Chemax

         Cacalché n

Calotmul

Cansahcab

Cantamayec

Celestún

Cenotillo
Conkal        

CuncunulCuzamá

Chicxulub Pblo.               

Chichimilá

Chikindzonot

Chocholá

      Chumayel
          Mayapá n

Mérida          

Dzán

Dzemul

      Dzidzantú n

Dzilam de Bravo

Dzilam González

Dzitás

Dzoncauich Espita

Halachó

Hocabá

Hoctún

Homún
Huhí

Hunucmá

Ixil

Izamal
Kanasín

Kantunil

Opichén

Oxkutzcab

Panabá

Peto

Kaua

Progreso

Kinchil

Kopomá

   Mam a

      Man í

Maxcanú

                      Mocochá
Motul

Muna

            Muxupip

Quintana Roo             

Río Lagartos

Sacalum       

Sanahcat

San Felip e

Samahil

Santa Elena

Seyé

    Ucú

Umán

Valladolid

Xocchel

Yaxcabá

Sinanché

Sotuta

Sucilá

Sudzal

Suma

Tahdziú

Tahmek

Teabo

Tecoh

  Tekal de Venega s
Tekantó

Tekax

Tekit Tekom

Telchac Pueblo     

Telchac Pto.

Temax

Temozón

          Tepakán

Tetiz

Teya

Ticul

Timucuy
Tinum

Tixcacalcupul

Tixkokob

Tixmehuac

Tixpéhual       

Tizimín

Tunkás

Tzucacab

Uayma

     Yaxkukul

Yobaín


