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EN LOS ÚLTIMOS 22 AÑOS, LA TASA DE MORTALIDAD POR 
TRASTORNOS MENTALES Y SUICIDIO SE INCREMENTÓ. EL 
SUICIDIO CRECIÓ CUATRO VECES EN LOS HOMBRES; MIENTRAS 
LAS MUERTES POR TRASTORNOS MENTALES SE 
INCREMENTARON CASI TRES VECES MÁS EN LAS MUJERES.

EN 2021 SE LOCALIZARON 40 UNIDADES MÉDICAS CON EQUIPO 
COMPLETO PARA BRINDAR ATENCIÓN A SALUD MENTAL. LA SS 
CONCENTRA 85% DE ESTAS UNIDADES, SEGUIDA DEL IMSS E 
ISSSTE CON 7.5% CADA UNO. ES DECIR, HAY TRES 
UNIDADES POR CADA CIEN MIL HABITANTES. 
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Hospitalizaciones por trastornos 
mentales por 100 mil habitantes en 2021

(137.4,137.4)
(93.7,110.7)
(54.3,67.5)
(27.3,37.6)

       Proporcional a la tasa de 
unidades con capacidad para 
atender salud mental, por 
municipio: 2 a 7


