
 

 
Ficha Técnica 

 
Colección: Tasas de hospitalizaciones por problemas de salud mental 

 

PANGEOS se desarrolló a través el proyecto: sistema de monitoreo de la atención 
a los trastornos mentales y del comportamiento debidos al consumo de sustancias, 
con el objetivo de poner a disposición del usuario herramientas de información que 
le permita conocer el estado que guarda la salud mental en nuestro país, identificar 
donde existe mayor oportunidad de recibir atención, así como vislumbrar los 
principales retos que enfrentamos cuando vivimos con un problema de salud 
mental, consumo de sustancias, suicidio y violencia. 

 

Definición 

– Tasa cruda de hospitalizaciones 

La tasa expresa la relación entre el número de hospitalizaciones por trastornos 
relacionados con salud mental y el total de la población.  

– Tasa estandarizada de hospitalizaciones 

La tasa expresa la magnitud entre el número de hospitalizaciones por trastornos 
relacionados con salud mental de acuerdo una población estándar. 

En la estimación de tasas estandarizadas por entidad federativa se usó la 
distribución por sexo y edad de toda la República Mexicana como población 
estándar; mientras que para la estimación por municipio se empleó la estatal. 

 

Desagregación 

§ Geográfica: municipal, entidad y nacional.  

§ De los sujetos: sexo.  

Unidad de medida: egresos hospitalarios por 100 000 habitantes 

Frecuencia prevista de difusión de datos: anual, con seis meses de retraso 

Frecuencia esperada de recopilación de datos: anual 

Fecha de publicación: 01 de julio del 2022 

Fecha de actualización: diciembre de 2022 
  



 

 

Fuentes de información 

Numerador 

– Número de egresos hospitalarios, según trastornos relacionados a salud mental.  

Secretaría de Salud. (2022). Base de datos del Subsistema automatizado de 
egresos hospitalarios 2000 a 2021. Disponible en: 
http://www.dgis.salud.gob.mx/contenidos/basesdedatos/da_egresoshosp_gobmx
.html  

 

Denominador 

– Proyecciones municipales 2000 -2015 

Secretaría General del Consejo Nacional de Población. Estimación de la población 
de los municipios del país, 2000-2015, con base en INEGI, XII Censo General de 
Población y Vivienda 2000, II Conteo de Población y Vivienda 2005, Censo de 
Población y Vivienda 2010, la Encuesta Intercensal 2015 y en CONAPO, 
Conciliación demográfica de México, 1950-2015. 

– Proyecciones Municipales 2015-2021 

Secretaría General del Consejo Nacional de Población. (2019). Proyecciones de la 
Población de los Municipios de México y de las Entidades Federativas, 2016-2050. 

 

Limitaciones 

– Falta de precisión en los diagnósticos que detonan la hospitalización debido a 
la experiencia en el manejo de los códigos de clasificación empleados por 
personal médico y administrativo. 

– Falta de uniformidad en el registro de la información. 
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Indicador 1. Tasa cruda de hospitalizaciones por trastornos mentales 
y uso de sustancias 

Nombre corto en la 
colección 

tasa_tm_usosus_cruda 

Método de cálculo 
 

 

Consideraciones para las 
estimaciones 

Excluye los datos no especificados (NE) por sexo, edad y 
lugar de residencia 

 
Indicador 2. Tasa cruda de hospitalizaciones por trastornos por uso 

de sustancias 
Nombre corto en la 
colección 

tasa_usosust_cruda 

Método de cálculo 

 

 

 𝑇ℎ𝑜𝑇𝑀𝑆! = '"#$%&'(
!

)!
( 100,000	habitantes 

Donde: 

𝑇ℎ𝑜𝑇𝑀𝑆!  = Tasa de hospitalizaciones por trastornos mentales y uso 
de sustancias 	

𝐸𝑔𝑟𝑒𝑇𝑀𝑆!= Número de egresos hospitalarios por trastornos 
mentales y uso de sustancias, según la CIE-10 se consideran los 
códigos F00 a F99. 	

𝑝! = Población a mitad del año 	

t= Año de referencia 

 𝑇ℎ𝑜𝑇𝑈𝑆! = '"#$%&*(
!

)!
( 100,000	habitantes 

Donde: 

𝑇ℎ𝑜𝑇𝑈𝑆!  = Tasa de hospitalizaciones por trastornos por uso de 
sustancias.   	

𝐸𝑔𝑟𝑒𝑇𝑈𝑆!= Número de egresos hospitalarios por trastornos por uso 
de sustancias, según la CIE-10 se consideran los códigos F10 a F19	

𝑝! = Población a mitad del año 	

t= Año de referencia 



 

Consideraciones para las 
estimaciones 

Excluye menores de 7 años 
Excluye los datos no especificados (NE) por sexo, edad y 
lugar de residencia 

 
Indicador 3. Tasa cruda de hospitalizaciones por trastornos por uso 

de alcohol 
Nombre corto en la 
colección 

tasa_tm_usosust_oh_cruda 

Método de cálculo 

 

 

Consideraciones para las 
estimaciones 

Excluye menores de 7 años 
Excluye los datos no especificados (NE) por sexo, edad y 
lugar de residencia 

 
  

 𝑇ℎ𝑜𝑇𝑈𝐴! = '"#$%&*+
!

)!
( 100,000	habitantes 

Donde: 

𝑇ℎ𝑜𝑇𝑈𝐴!  = Tasa de hospitalizaciones por trastornos por uso de 
alcohol.	

𝐸𝑔𝑟𝑒𝑇𝑈𝐴!= Número de egresos hospitalarios por trastornos por uso 
de alcohol, según la CIE-10 se consideran los códigos F100 a F109	

𝑝! = Población a mitad del año 	

t= Año de referencia 



 

Indicador 
4. Tasa cruda de hospitalizaciones por lesiones 

autoinflingidas 
Nombre corto en la 
colección tasa_autoles_cruda 

 

 

 

Método de cálculo 

 

 

 

 

 

 

Consideraciones para las 
estimaciones 

Excluye menores de 7 años. 
Incluye únicamente lesiones autoinflingidas secundarias 
a otras afecciones 
Excluye los datos no especificados (NE) por sexo, edad y 
lugar de residencia 

 
Indicador 5. Tasa cruda de hospitalizaciones por violencia  
Nombre corto en la 
colección 

tasa_violen_cruda 

 

 

 

Método de cálculo 

 

 

 

 

 

 𝑇ℎ𝑜𝐴𝑢𝑡𝑜𝐿𝑒𝑠! = ',-+.!-/%0
!

)!
( 100,000	habitantes 

Donde: 

𝑇ℎ𝑜𝐴𝑢𝑡𝑜𝐿𝑒𝑠!  = Tasa de hospitalizaciones por lesiones 
autoinflingidas	

𝐻𝑜𝐴𝑢𝑡𝑜𝐿𝑒𝑠!=  Número de egresos hospitalarios por lesiones 
autoinflingidas, según la CIE-10 se consideran los códigos X60-
X84, Y87.0	

𝑝! = Población a mitad del año 	

t= Año de referencia 

 𝑇ℎ𝑜𝑉𝑖𝑜𝑙𝑒𝑛!  = '"#$%12-3%4
!	

)!
( 100,000	 

Donde: 

𝑇ℎ𝑜𝑉𝑖𝑜𝑙𝑒𝑛! = Tasa de hospitalizaciones por violencia 
interpersonal, en el año t	

𝐸𝑔𝑟𝑒𝑉𝑖𝑜𝑙𝑒𝑛𝑡= Egresos hospitalariospor violencia interpersonal, 
según la CIE-10, se consideran  los códigos X85-Y09 y Y87.1	

𝑝! = Población a mitad del año 	

t= Año de referencia 



 

Consideraciones para las 
estimaciones 

Incluye únicamente lesiones por violencia interpersonal 
cuando son secundarias a otras afecciones 
Excluye los datos no especificados (NE) por sexo, edad y 
lugar de residencia 

 

 
Indicador 6. Tasa cruda de hospitalizaciones por accidentes de 

tránsito  
Nombre corto en la 
colección 

tasa_acctran_cruda 

Método de cálculo 

 

 

Consideraciones para las 
estimaciones 

Incluye únicamente lesiones por accidentes de tránsido 
cuando son secundarias a otras afecciones 
Excluye los datos no especificados (NE) por sexo, edad y 
lugar de residencia 

 
  

𝑇ℎ𝑜𝐴𝑐𝑐𝑇𝑟𝑎𝑛!  = '"#$%+&6+7
!	

)!
( 100,000		

Donde: 

𝑇ℎ𝑜𝐴𝑐𝑐𝑇𝑟𝑎𝑛! = Tasa de hospitalizaciones por accidentes de 
tránsito, en el año t.	

𝐸𝑔𝑟𝑒𝐴𝑐𝑐𝑇𝑟𝑎𝑛= Número de egresos hospitalarios por accidentes 
de tránsito, según la CIE-10, se consideran los códigos V02-V04 
(.1, .9), V09.2, V09.3, V09.9, V12-V14 (.3-.9), V19.4-V19.6, V20-
V28 (.3-.9), V29-V79 (.4-.9), V80.3-V80.5, V81.1, V82.1, V83-V86 
(.0-.3), V87.0-V87.8, V89.2, V89.9 y Y85.0.	

𝑝! = Población a mitad del año 	

t= Año de referencia 



 

Indicador 7. Tasa estandarizada de hospitalizaciones por 
trastornos mentales y uso de sustancias 

Nombre corto en la 
colección 

tasa_tm_usosus_st 

Método de cálculo 
 

 

Consideraciones para las 
estimaciones 

Excluye los datos no especificados (NE) por sexo, edad y 
lugar de residencia 

 
Indicador 8. Tasa estandarizada de hospitalizaciones por 

trastornos por uso de sustancias 
Nombre corto en la 
colección 

tasa_usosust_st 

Método de cálculo 

 

 

𝑇ℎ𝑜𝑇𝑀𝑆_𝑠𝑡! = ∑𝑃𝑜𝑏_𝑆𝑡_𝑒𝑠𝑝(𝑇ℎ𝑜𝑇𝑀𝑆_𝑒𝑠𝑝)/
(𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙𝑃𝑜𝑏𝑆𝑡) 

Donde: 

𝑇ℎ𝑜𝑇𝑀𝑆_𝑠𝑡!  = Tasa estandarizada de hospitalizaciones por 
trastornos mentales y uso de sustancias. 	

𝑃𝑜𝑏_𝑆𝑡_𝑒𝑠𝑝= Población estándar, especifica por grupos de 
edad.  

𝑇ℎ𝑜𝑇𝑀𝑆_𝑒𝑠𝑝!  = Tasa esperada de hospitalizaciones por 
trastornos mentales y uso de sustancias por grupos de edad en el 
año t.	

t= Año de referencia 

𝑇ℎ𝑜𝑇𝑈𝑆_𝑠𝑡! = ∑𝑃𝑜𝑏_𝑆𝑡_𝑒𝑠𝑝(𝑇ℎ𝑜𝑇𝑈𝑆_𝑒𝑠𝑝)/
(𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙𝑃𝑜𝑏𝑆𝑡) 

Donde: 

𝑇ℎ𝑜𝑇𝑈𝑆_𝑠𝑡!  = Tasa estandarizada de hospitalizaciones por uso 
de sustancias. 	

𝑃𝑜𝑏_𝑆𝑡_𝑒𝑠𝑝= Población estándar, especifica por grupos de edad.  

𝑇ℎ𝑜𝑇𝑈𝑆_𝑒𝑠𝑝!  = Tasa esperada de hospitalizaciones por 
trastornos por uso de sustancias por grupos de edad en el año t.	

t= Año de referencia 



 

Consideraciones para las 
estimaciones 

Excluye menores de 7 años 
Excluye los datos no especificados (NE) por sexo, edad y 
lugar de residencia 

 
Indicador 9. Tasa estandarizada de hospitalizaciones por 

trastornos por uso de alcohol 
Nombre corto en la 
colección 

tasa_tm_usosust_oh_st 

 

 

 

 

Método de cálculo 

 

 

 

 

 

Consideraciones para 
las estimaciones 

Excluye menores de 7 años 
Excluye los datos no especificados (NE) por sexo, edad y 
lugar de residencia 

 
  

𝑇ℎ𝑜𝑇𝑈𝐴_𝑠𝑡! = ∑𝑃𝑜𝑏_𝑆𝑡_𝑒𝑠𝑝(𝑇ℎ𝑜𝑇𝑈𝐴_𝑒𝑠𝑝)/
(𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙𝑃𝑜𝑏𝑆𝑡) 

Donde: 

𝑇ℎ𝑜𝑇𝑈𝐴_𝑠𝑡!  = Tasa estandarizada de hospitalizaciones por 
trastornos por uso de alcohol.  

𝑃𝑜𝑏_𝑆𝑡_𝑒𝑠𝑝= Población estándar, especifica por grupos de 
edad.  

𝑇ℎ𝑜𝑇𝑈𝐴_𝑒𝑠𝑝!  = Tasa esperada de hospitalizaciones por 
trastornos por uso de alcohol, por grupos de edad en el año t.	

t= Año de referencia 

	

 

𝐸𝑔𝑟𝑒𝑇𝑈𝐴!= Número de egresos hospitalarios por trastornos por 
uso de alcohol, según la CIE-10 se consideran los códigos F100 a 
F109	

𝑝! = Población a mitad del año 	

t= Año de referencia 



 

Indicador 
10. Tasa estandarizada de hospitalizaciones por lesiones 

autoinflingidas 
Nombre corto en la 
colección tasa_autoles_st 

 

 

 

 

 

Método de cálculo 

 

 

 

 

Consideraciones para las 
estimaciones 

Excluye menores de 7 años. 
Incluye únicamente lesiones autoinflingidas secundarias 
a otras afecciones 
Excluye los datos no especificados (NE) por sexo, edad y 
lugar de residencia 

 
Indicador 11. Tasa estandarizada de hospitalizaciones por violencia  
Nombre corto en la 
colección 

tasa_violen_st 

 

 

 

Método de cálculo 

 

 

 

 

 

𝑇ℎ𝑜𝐴𝑢𝑡𝑜𝐿𝑒𝑠_𝑠𝑡! = ∑𝑃𝑜𝑏_𝑆𝑡_𝑒𝑠𝑝(𝑇ℎ𝑜𝐴𝑢𝑡𝑜𝐿𝑒𝑠_𝑒𝑠𝑝)/
(𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙𝑃𝑜𝑏𝑆𝑡) 

Donde: 

𝑇ℎ𝑜𝐴𝑢𝑡𝑜𝐿𝑒𝑠_𝑠𝑡!  = Tasa estandarizada de hospitalizaciones por 
lesiones autoinflingidas. 

𝑃𝑜𝑏_𝑆𝑡_𝑒𝑠𝑝= Población estándar, especifica por grupos de 
edad.  

𝑇ℎ𝑜𝐴𝑢𝑡𝑜𝐿𝑒𝑠_𝑒𝑠𝑝!  = Tasa esperada de hospitalizaciones por 
lesiones autoinflingidas, por grupos de edad en el año t.	

t= Año de referencia 

t= Año de referencia 

 𝑇ℎ𝑜𝑉𝑖𝑜𝑙𝑒𝑛_𝑠𝑡! = ∑𝑃𝑜𝑏_𝑆𝑡_𝑒𝑠𝑝(𝑇ℎ𝑜𝑉𝑖𝑜𝑙𝑒𝑛_𝑒𝑠𝑝)/
(𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙𝑃𝑜𝑏𝑆𝑡) 

Donde: 

𝑇ℎ𝑜𝑉𝑖𝑜𝑙𝑒𝑛_𝑠𝑡!  = Tasa estandarizada de hospitalizaciones por 
violencia interpersonal. 

𝑃𝑜𝑏_𝑆𝑡_𝑒𝑠𝑝= Población estándar, especifica por grupos de edad.  

𝑇ℎ𝑜𝑉𝑖𝑜𝑙𝑒𝑛_𝑒𝑠𝑝! = Tasa de hospitalizaciones por violencia 
interpersonal, por grupos de edad en el año t. 

t= Año de referencia 



 

Consideraciones para las 
estimaciones 

Incluye únicamente lesiones por violencia interpersonal 
cuando son secundarias a otras afecciones 
Excluye los datos no especificados (NE) por sexo, edad y 
lugar de residencia 

 
Indicador 12. Tasa estandarizada de hospitalizaciones por 

accidentes de tránsito  
Nombre corto en la 
colección 

tasa_acctran_st 

Método de cálculo  

Consideraciones para las 
estimaciones 

Incluye únicamente lesiones por accidentes de tránsido 
cuando son secundarias a otras afecciones 
Excluye los datos no especificados (NE) por sexo, edad y 
lugar de residencia 
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𝑇ℎ𝑜𝐴𝑐𝑐𝑡𝑟𝑎𝑛_𝑠𝑡! = ∑𝑃𝑜𝑏_𝑆𝑡_𝑒𝑠𝑝(𝑇ℎ𝑜𝐴𝑐𝑐𝑡𝑟𝑎𝑛_𝑒𝑠𝑝)/
(𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙𝑃𝑜𝑏𝑆𝑡) 

Donde: 

𝑇ℎ𝑜𝑉𝑖𝑜𝑙𝑒𝑛_𝑠𝑡!  = Tasa estandarizada de hospitalizaciones por 
accidentes de tránsito. 

𝑃𝑜𝑏_𝑆𝑡_𝑒𝑠𝑝= Población estándar, especifica por grupos de 
edad. 

𝑇ℎ𝑜𝐴𝑐𝑐𝑇𝑟𝑎𝑛_𝑒𝑠𝑝! = Tasa de hospitalizaciones por accidentes 
de tránsito, por grupos de edad en el año t.	

t= Año de referencia 
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